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PÁLYÁZATI FELHÍVÁS 
a Magyar Asztalitenisz Szövetség pályázatot ír ki a Pingpong Palánták elnevezésű 

utánpótlás-fejlesztési programban való részvételre 

2021/2022 

A pályázat kiírásának előzménye: 

A MOATSZ Szakmai- és Edzőbizottsága valamint a MOATSZ Elnöksége elfogadta azt a 
javaslatot, hogy sportágunk nemzetközi tendenciáihoz igazodva, valamint az edzéselméleti és a 
gyermekek mozgás-motorikus, valamint mentális-lelki fejlődésének törvényszerűségeit is 
figyelembe véve kerüljön bevezetésre a legfiatalabb korosztályhoz tartozók felkészítésének és 
versenyeztetésének komplex programja. 

A pályázat kiírásának indoklása: 

A jövő sikerei a jelen igényes, sportágunk jellegéből fakadóan nagyon specifikus utánpótlás-
nevelő tevékenységén múlik. 
Ezt a stratégiai fontosságú feladatot szeretnénk az utánpótlás-nevelésben elkötelezett 
szakosztályok, szakemberek tevékenységének támogatásával, egy újszerű, a legfiatalabb 
korosztályokat érintő utánpótlás-fejlesztési program bevezetésével megvalósítani. 
A komplex program első eleme, az 5–7 éves kezdőkkel való foglalkozás, amelynek a Pingpong 
Palánták Programja elnevezést adtuk. 

A pályázat célja: 

Az elsődleges cél a sportági bázis szélesítése mellett a kezdők, a legfiatalabbak számára a 
minőségi edzésmunka feltételeinek biztosításával, a szakosztályok és szakemberek 
motiválásával elindítani egy nemzetközi sikerekre is képes új generáció felnevelését, a kezdők 
első lépéseitől kezdve, legalulról építkezve. 

Tájékoztatás a legfiatalabb korosztályokat érintő utánpótlás-fejlesztési komplex program 
felépítéséről: 

1. Pingpong Palánták Programja 

Az 5–7 éves kezdőkkel való kiemelt szakosztályi foglalkozás programja.  
Tervezett kezdési időpont: 2021. október 

2. Elméleti és gyakorlati szakmai továbbképzés 

A 2 napos továbbképzés keretében sportszakmai, pedagógiai, pszichológiai, élettani és    
fizikai képességfejlesztés témakörökben előadásokra és bemutatókra kerül majd sor. 
Tervezett időpont: 2021. október 

3. Jövő asztalitenisz reménységei Program 

A 8–10 évesek kiemelt foglalkoztatásának programja, havonta 3 napos összetartásokkal, 
hétközi egyéni foglalkozásokkal. 
Tervezett kezdési időpont: 2021. szeptember 

4. U9 és U10 korosztályok speciális versenyrendszere 

Tervezett első verseny: 2021. szeptember 

5. Ifjúsági Asztalitenisz Világfesztivál 

U11, U12, U13 és U15 korosztályok számára. 
Tervezett időpont: 2022. június 
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A pályázók köre: 

A MOATSZ regisztrált tagszervezetei, egyesületek és asztalitenisz-szakosztályok, melyek a 
pályázati feltételeknek maradéktalanul meg tudnak felelni. 

A pályázaton elnyerhető elkülönített pénzalap: 

12.000.000 Ft, (2021. október 1. és 2022. szeptember 30. közötti időszakra vonatkozóan). 

A pályázaton elnyerhető pénzügyi támogatás összege: 

1.200.000 – 2.000.000 Ft, 10 hónapos időszakra, a sikeres pályázók számának függvényében. 

Pályázati feltételek: 

1. Infrastruktúra: 

Kulturált, rendezett, rendszeresen igénybe vehető edzéshelyszín, amelyben a fényerő    
min. 300 lux, legkevesebb 4 asztal, asztalonként legalább 8 x 4 méteres játéktér    
alapterület rendelkezésre áll. 

2. Edzésidő: 

A program megvalósítása fokozatosan növekvő edzésszámmal és edzésidővel, az első 
2 hónapban heti 2 x 70–90 perc, a 3–6. hónapokban heti 3 x 100–120 perc, a 7. hónaptól 
heti 4 x 120–150 perc bruttó edzésidővel történjen. 

3. Humán erőforrás: 

Edzésenként 2 fő edző és legalább 1, lehetőség szerint 2 fő edzőpartner egyidejű 
tevékenysége szükséges. A program vezetőedzője a csoport edzésmunkáját tervezi, 
szervezi, irányítja. Mindkét edző az edzések keretében ún. soklabdás egyéni 
foglalkozásos módszerrel tevékenykedik. 

4. Edzői végzettségi követelmény: 

Az edzőknek legalább középfokú edzői képesítéssel és legalább 2 éves edzői 
gyakorlattal, vagy alapfokú edzői végzettséggel és legalább 3 éves edzői gyakorlattal 
szükséges rendelkezniük. Az az edző, akinek válogatott-, illetve Extra Ligás vagy NB I-es 
játékosmúltja van, edzőképzésre beiratkozással és legalább 1 éves edzői gyakorlattal kell 
rendelkezzen. 

5. Edzőpartnerekkel szemben támasztott követelmények: 

NB-s színvonalon játszó, kiiskolázott, korszerű technikai tudással rendelkezők legyenek, 
akik a kezdő gyerekek számára akár a példakép effektust is biztosíthatják. 

6. Életkori kritérium: 

A kezdő csoport tagjainak születési éve nem lehet 2014 előtti. A csoport tagjai 5–7 év 
közöttiek legyenek. 

7. Csoportlétszám: 

A gyerekek létszáma legkevesebb 6 fő kell legyen. Az esetleges lemorzsolódások 
figyelembevételével ajánlott kezdéskor akár 8–9 főt is beiskolázni. 

8. A csoport nemek szerinti megoszlása: 

Nemek szerinti létszámkötöttség nincs. Akárhány fiú és akárhány leány alkothatja a 
csoportot. 
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9. Toborzás: 

A helyi adottságoknak megfelelő kreatív toborzó megoldások között szóba jöhet a 
hatékonynak tűnő Pláza-pingpong akció megszervezése is, természetesen amikor a 
COVID járványhelyzet ezt lehetővé teszi. Ehhez a toborzó akcióhoz nem kell más, mint a 
helyi bevásárlóközponttal egyeztetve egy pingpongasztal és térelválasztó paravánok 
odaszállításával hétvégi bemutatókat tartani és toborzó szórólapokat osztogatni. 

10. Továbbképzés: 

A lehető legmagasabb színvonalú edzésmunka megvalósítása érdekében alapvető 
feltétel a 2 napos elméleti és gyakorlati továbbképzésen való részvétel. 

11. Szakmai beszámoló: 

Szakmai beszámolót az 5. és a 10. hónap végén szükséges megküldeni a MOATSZ 
főtitkár és sportigazgató részére. 

12. Nyitó foglalkozás, szülői értekezlet: 

Az első edzés időpontja 2021. október 11. vagy 12. legyen, melyet egy szülői tájékoztató 
megbeszélés előzzön meg. 
A szülők az edzések ideje alatt ne tartózkodjanak a teremben, havonta egy ún. bemutató 
edzés kivételével. 

Pályázatok elbírálása: 

A pályázatokat egy klubfüggetlen 3 tagú bírálóbizottság értékeli és a nyertes pályázatokra 
javaslatot tesz. A végső döntést a nyertesek kilétére vonatkozóan a MOATSZ Elnöksége hozza 
meg. A pályázatok elbírálásának szempontjai között az eddigi utánpótlás-nevelő tevékenység is 
szerepet kap majd. 

Nyertes pályázók száma: 

A pályázók közül maximum 10 nyerheti el a pályázati támogatást. 

Együttműködési megállapodás: 

A sikeres pályázókkal a MOATSZ együttműködési megállapodást köt, melyben rögzítésre 
kerülnek a támogatással kapcsolatos részletek és az ezekkel összefüggő elvárások. 

Pályázat benyújtásának módja, határideje és a nyertesek kihirdetésének időpontja: 

A pályázatokat a MOATSZ Iroda címére elektronikus formában kell megküldeni. 
E-mail cím: moatsz@moatsz.hu, fazekpeter@gmail.com 
Benyújtási határidő: 2021. szeptember 15. 22 óra. 
Elbírálás kihirdetésének időpontja: 2021. szeptember 30. 
 
 
 
Budapest, 2021. április 15. 
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 főtitkár sportigazgató 
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